
Danse bien Être 
Fiche d’inscription (à remplir par une personne majeure) 

Nom      Prénom                                

Age    Date de naissance                                           

Tél                                                                                                                

Email                                                                                                                 

Adresse                                               

Cocher les cases correspondantes à votre choix de cours 

Uniquement Pilates        Jeudi de 10h à 11 h  
Forfait 1 cours/semaine* 175 €  

Tarifs à la carte (1cours/semaine) 

1 cours : 15 € 
6 cours (validité 3 mois) : 70 €  

12 cours (validité 5 mois) : 110 €  

20 cours (validité 7 mois) : 140 €  

Uniquement Bodyzen’Stretch       Jeudi de 11h10 à 11h55  
Forfait 1 cours/semaine 150 €  

Tarifs à la carte (1 cours/semaine) 

1 cours : 10 € 
6 cours (validité 3 mois) : 50 €  

12 cours (validité 5 mois) : 90 €  

20 cours (validité 7 mois) : 120 €  

Uniquement Danse Bien Être        Mardi de 10h30 à 11h45  

Forfait 1 cours/semaine 190 €  

Tarifs à la carte (1 cours/semaine) 

1 cours : 20 € 
6 cours (validité 3 mois) : 90 €  

12 cours (validité 5 mois) : 130 €  

20 cours (validité 7 mois) : 160 €  
 

Les formules 

Forfait cours 1h15 de Danse Bien Être+cours d'1h Pilates'Dynamik : 315 €  

Forfait cours 1h15 de Danse Bien Être+cours d'1h de Body zen stretch : 295 €  

Forfait cours d'1h de Pilates’Dynamik+cours d'1h de Body zen stretch : 275 €  

Forfait 3 cours : 399 €  
 

*1 cours / semaine = (32 cours) 
 

Je paie :                        En chèque  ou En espèce  TOTAL A PAYER :                          

  

 

Nombre de chèques :      1   2   3  

  
SIGNATURE DE L’adhérent 
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